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Reflexões:
De que forma as crianças podem contribuir com a lista de compras em casa? Quais aprendizados podem ter ao fazer uma lista de compras? De que forma estimular o contato com a escrita a partir da organização da lista de compras?

Consigna: Vamos ajudar os pais a fazer a lista de compras de casa?
Estimule as crianças a pensar e falar quais são os produtos que a família precisa no dia a dia.

Orientações: 
[bookmark: _GoBack]Convide as crianças a fazer a lista de compras de casa. Solicite aos pais que enviem encartes de supermercado e que conversem com as crianças sobre os itens mais consumidos pela família.

Sugestões: 
· Peça que as crianças recortem os itens do encarte e colem no material impresso desta atividade. Utilize o material impresso desta vivência: LISTA DE COMPRAS - PARTE 1.
· Uma variação é utilizar encartes de brinquedos e pedir que selecionem brinquedos para os amigos.
· Aproveite para conversar sobre os alimentos, o que mais gostam, o que não gostam, quais alimentos nunca comeram. Utilize o material impresso desta vivência: LISTA DE COMPRAS - PARTE 2.


LISTA DE COMPRAS – Parte 1
Lista de compras com recortes de encartes do supermercado






















Nome:                                                                                                                  Data: 


LISTA DE COMPRAS – Parte 2
Alimentos preferidos do supermercado
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LISTA DE COMPRAS – Parte 3
Alimentos do supermercado de que não gostam
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LISTA DE COMPRAS – Parte 4
Alimentos que nunca experimentaram do supermercado
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